
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и  

социально-значимых мероприятий на 2021-2022 учетный год 

МБОУ СОШ № 17 

 

№ Мероприятия Классы Ответственные Сроки 

1. Беседы: - «Твой режим 

дня» - «Гигиена 

подростка» 

5-11 классы  

1-4 классы 

Учителя 

физической 

культуры, 

мед.сестра 

В течение года 

2. Работа спортивных 

секций 

5-11 классы  

1-4 классы 

Педагоги ДО  В течение года 

3. Внутришкольные 

спортивно-

оздоровительные 

соревнования по игровым 

видам спорта 

5-11 классы  

1-4 классы 

Учителя 

физической 

культуры 

В течение года 

4. Краевые спортивно-

оздоровительные 

соревнования 

«Президентские состязания 

 

1-11 классы Учителя 

физической 

культуры 

В течение года 

5. Краевые спортивные 

игры школьников 

«Президентские 

спортивные игры». 

1-11 классы Учителя 

физической 

культуры 

В течение года 

6. Школьный этап 

соревнования по шахматам 

«Белая ладья» 

1-11 классы Учителя 

физической 

культуры 

Февраль-май 

7.Родительское собрание 

«Как сохранить здоровье 

ребенку?» 

1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

фельдшер 

В течение года 

8. Мониторинг 

физического развития 

учащихся 

1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

фельдшер 

В течение года 

9. Двигательный режим в 

учебном процессе: а) 

Физкультминутки б) 

Динамические перемены в) 

Прогулки на свежем 

воздухе г) Спортивный час 

1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, учителя 

начальных классов 

В течение года 

10. Учебно-воспитательная 1-11 классы Учителя В течение года 



работа:  

а) Внедрение программы 

«Формирование ЗОЖ в 

системе непрерывного 

образования» 

 б) Организация учебной 

деятельности в условиях 

здоровьесберегающей 

педагогики. 

физической 

культуры, учителя 

начальных классов 
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