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ПЛАН РАБОТЫ 

лагеря труда и отдыха «Здоровые дети – здоровая страна» 

  Мероприятие 

1 день 

(10.06.2024) 

      Открытие лагеря труда и отдыха 

      Инструктаж по охране труда, пожарной и 

антитеррористической безопасности, ПДД 

      Распределение обязанностей среди обучающихся. 

     Выбор органа детского самоуправления - Совет лагеря 

      Определение законов лагеря 

      Знакомство с режимом, планом работы, анкетирование 

 Конкурсно - игровая программа 

2 день 

(11.06.2024) 

      «Трудовой десант» – благоустройство территории школы 

      Снятие антропометрических показателей 

      Оформление летописи Лагеря 

  Просмотр фильма на экологическую тему: Заповедное 

ожерелье Байкала 

  Начало конкурсов: на лучшее фото дня «О жизни в лагере», 

девиз, слоган, эмблема лагеря. 

 Поход в парк «Восточный» 

3 день 

(13.06.2024) 

      «Трудовой десант» – благоустройство цветника, проект 

«Ландшафтный дизайн» 

      Оформление летописи Лагеря 

   Беседа по ЗОЖ 

 Поход в кинотеатр «Монитор» 

4 день 

(14.06.2024) 

      «Трудовой десант» – ремонт изгороди пришкольного участка, 

покраска, разбивка клумб, высадка рассады. Полив деревьев и кустарников  

      Оформление летописи Лагеря 

 



5 день 

(17.06.2024) 

      «Трудовой десант» – работа на  участке реабилитационного 

центра. 

      Оформление летописи Лагеря 

   Спортивная программа «Я самый, я самая…» 

6 день 

(18.06.2024) 

      «Трудовой десант» – благоустройство территории школы 

      Оформление летописи Лагеря 

   Спортивные игры –волейбол, футбол. 

7 день 

(19.06.2024) 

   «Трудовой десант» – работа по дизайну школьного двора. 

       Оформление летописи Лагеря 

 Соревнования по настольному теннису.  

  Экскурсия в краеведческий музей. 

8 день 

(20.06.2024) 

      «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

      Оформление летописи Лагеря 

   Добровольческая просветительская работа в 

реабилитационном центре для несовершеннолетних: проведение бесед, игр, 

мастер-классов. 

9 день 

(21.06.2024) 

«Трудовой десант» – ремонт  мебели, уборка классов, проект 

«Ландшафтный дизайн» 

      Оформление летописи Лагеря 

 Литературно-музыкальная композиция, посвященная дню 

России. 

10 день 

(24.06.2024) 

      «Трудовой десант» – благоустройство спортивного городка, 

работы на пришкольном участке 

      Оформление летописи Лагеря 

 Просмотр фильмов документальных, художественных и 

других, пропагандирующих здоровый образ жизни, анкетирование 

подростков на тему «Профилактика наркомании. Мое отношение к 

алкоголизму и наркомании»- ролевые игры. 

11 день 

(25.06.2024) 

      «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

      Оформление летописи Лагеря 

 Спортивные  игры- баскетбол 

 Экскурсия по городу, знакомство с дизайном городских 

парков и скверов. 



12 день 

(26.06.2024) 

 Оформление летописи Лагеря 

 Посадка зеленых насаждений вокруг школы, экологический 

десант. 

 Экологическая игра «Знатоки Байкала» 

13 день 

(27.06.2024) 

 Оформление летописи Лагеря 

 Дизайн школьного двора. Посадка цветов, оформление клумб. 

Поливка, прополка  

 Марафон здоровья. Снятие антропометрических данных. 

14 день 

(28.06.2024) 

 Работы на пришкольном участке 

 Оформление летописи Лагеря 

 Коллективно-творческое дело «Одна школа - одна страна»  

Диагностика уровня сплоченности коллектива. 

15 день 

(1.07.2024) 

 Подведение итогов конкурсов, 

 Спортивные игры 

 Закрытие смены, награждение 

 Экологический десант 

 


